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Oppslag virksomhetsportalen



Oppslag 
virksomhetsportalen

Pasienter rett hjem og 
redusere antall 

innleggelser

Ledelsesfokus



Bakgrunn











Hva er gjort og 
veien videre

Tiltak internt St. Olavs hospital: internt samhandlingsnettverk, implementere 
samhandlingsprosedyrer, funksjonsmal/ skrøpelighetsskåre, kartleggings-
/vurderingsbesøk fra kommuner

Øvrige tiltak:

• PSHT - forsterket utskrivningsteam

• Helhetlig pasientforløp for skrøpelige eldre

• Overordnet kapasitetsplan i helsefellesskapet, st. olavs hospital, eskaleringsplaner i 
kommunene (sesongvariasjoner)

• Analyse og forskning (pasientstrømmer på tvers, sårbare grupper, akuttstrømmer )



Oppsummering

• Økt fokus på kompetanseoverføring og kjennskap til hverandre. 

• Felles kultur og forståelse for hverandre. Fremsnakke hverandre. 

• Trygging og involvering av pasient og pårørende. 

• Forebyggende tiltak, bruk av ressurser på tvers, tverrfaglige team

• Riktig bruk av KAD plasser og korttidsplasser

• Bruk av funksjonsvurderingsmal/skrøpelighetsskåre

• Ikke love/predikere tjenester på vegne av kommunen

• Fokus på å få pasienten rett hjem 

• Hindre innleggelse i sykehuset  

• Ledelse - styrt ønsket retning (kapasitetsøkende tiltak)


