
 

Prioritet Problemstilling/ brukergrupper Maxtid: 

 

1 
Personer der rask 

intervensjon er nødvendig 

og ventetid vil gi store 

negative konsekvenser. 

 

Personer med akutt sykdom/ skade/ lidelse, der funksjon eller 

smertetilstand vil bli vesentlig forverret dersom iverksetting av tiltak 

utsettes.  

 

Personer med brått funksjonstap der det er stor mulighet for å 

gjenvinne aktivitetsfunksjon.  

 

Personer som er i overføringsfaser mellom 1., 2. og 3. linjetjenesten, 

der tiltak må påbegynnes raskt.  

 

Personer som har behov for oppfølging av manuellterapeut med 

henvisnings- og sykmeldingsrett. 

 

7 dager 

 

2 
Personer der tidlig 

intervensjon forventes å ha 

stor betydning for effekt av 

tiltak. 

 

Personer med begynnende funksjonsfall, der det er gode muligheter til 

å gjenvinne aktivitetsfunksjon eller forebygge ytterligere 

funksjonsfall.  

 

 

Personer med funksjonsproblemer/ kronisk sykdom, med fare for 

reduserte muligheter til gjennomføring av daglige aktiviteter.  

 

 

Personer i en situasjon der videre kommunal saksgang og henvisning 

til andre instanser avhenger av terapeutens vurdering. 

 

14 dager 

 

3 
Personer der intervensjon 

forventes å ha stor effekt, 

men hvor tiltak kan vente 

inntil 1 måned.  

Forsinket funksjons- og aktivitetsutvikling sett i relasjon til alder 

 

Personer med kroniske sykdommer i faser med forverring.  

 

Personer i overføringsfaser der tiltak kan vente inntil 1 måned.  

 

30 dager 

 

4 
Personer der intervensjon 

anses som hensiktsmessig 

for at personen kan 

opprettholde/bedre 

funksjon i daglige 

aktiviteter, men tiltakene 

kan vente uten større 

konsekvenser. 

Personer med funksjonsproblemer/ kronisk sykdom uten akutt 

problemstilling.  

 

Personer i planlagte overføringsfaser. Oppfølging er nødvendig, men 

kan planlegges i god tid. 
 

90 dager 

 


