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Motereferat

Megtet i forhandlingsutvalget — ny nasjonal helse- og samhandlingsplan

Dato: 06.03.2024
Tidspunkt: 07.03.2024
Sted: St. Olavs hospital 1930, M32

Deltakere:

Tom Christian Martinsen, Albert Verhagen, Merete Blokkum, Tor Magne Johnsen og Trine
Wigtil. Ingjerd Astad deltar pa Teams (vikar for Laura Steinsli).

Sekretariat: Leena Stenklgv, Runar Asp og Karina Haus Steinshylla.

Forfall: Laura Steinsli.

Referat

Presentasjon av utdrag fra ny nasjonal helse- og samhandlingsplan, «var felles
helsetjeneste».

Innspill og drgftinger i Forhandlingsutvalget:
- Hvordan skal vi styrke Helsefellesskapet? Dette ma beskrives og tydeliggjgres i avtalen.

o Hva legger vi i begrepet «var felles helsetjeneste»?

o Kjennskap til og kunnskap om hverandre. Hva og hvordan?

o Informasjon, involvering og forankring i de ulike organisasjonene.

o Helsefellesskapet — hva er det, og hvordan finner/nar vi fram i det; det ma begge
parter forplikte seg til a bekjentgjgre i egen organisasjon (og i samfunnet generelt).

- Den femte prioriterte pasientgruppen er svangerskap-fgde-barsel.

o Defire prioriterte fra forrige plan viderefgres.

- Hva fungerer godt, hva fungerer mindre godt i vart helsefellesskap: dette ma identifiseres og
konkretiseres. Hva skal vi samarbeide om for 3 bli bedre?

- Prioriteringer i Helsefellesskapet ma beskrives og tydeliggjgres. Dette ma gjenspeiles i avtale
og struktur.

- Pasienter ma fa riktig helsehjelp pa rett niva. Hvem skal hvor, og hvem gj@r hva, tematiseres.

o Rett niva er i utgangspunktet primaerhelsetjenesten/i hjemmet.

o Fokus ma dreies mot a flytte kompetanse, ikke pasient.

o Det matydeliggjpres i stgrre grad, for bade helsepersonell og pasienter, hvordan
ansvarsfordelingen er. Er avgjgrende for korrekt informasjon til
pasient/bruker/pargrende.

- Kompetansesammensetning, bade i kommuner og sykehus, er sentralt.

o Hva skal spes.helsetjenesten vs. primaerhelsetj, hver for seg og i fellesskap gjgre?

o Strategi: De som ikke har behov for behandling i spesialisthelsetjenesten skal
behandles i primaerhelsetjenesten, samtidig skal flere bo lengre hjemme. Disse
strategiene ma forenes, og tiltak ma svare ut dette. | dag har vi pasienter som ikke
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kommer til / kommer for sent til i spesialisthelsetjenesten, samtidig har pasienter i
spesialisthelsetjenesten som ikke har behov for  vaere der. F.eks tiltak i form av
nye/videreutvikling av organisasjonsformer.
=  Tverrfaglige team internt og for kommunene pa tvers (interkommunalt)
= Tverrfaglig team pa tvers av tjenesteniva
= Team-modell etablert fra fastlege, basert pa kontakt og kjennskap til
pasienten.
Helsekompetanse (et svaert sentralt begrep) i befolkningen ma styrkes. Hvordan kan
helsefellesskapet bidra til dette? Dette ma tydeliggjgres i samarbeidsavtalen.
o Gunnhild Brgrs ved St. Olavs hospital har doktorgrad i helsekompetanse. Kan vaere
aktuelt @ benytte denne kompetansen.
o Forebygging, lering og mestring er sentralt.
o «Hva er viktig for deg?»
Kontaktflater for og informasjon til befolkningen ma tydeliggjgres.
o Pasienter ma ved fgrste kontakt rutes til riktig instans/rett niva.

Avklaringer vedr. planlagt WORKSHOP 04.04.

En «spisset bestilling» vil bli sendt til fagradsleder/nestleder, som forberedelse til workshop.
Det vil giennomfgres et innledende mgte for fagradene med presentasjon av utdrag fra ny
helse- og samhandlingsplan.

o Planlagt mgte 15.03.
Status etter gjennomfgrt workshop vil avgjgre videre fremdrift i etablering av ny
fagradsstruktur. Dette vil bli tema i forhandlingsutvalget 04.04, som grunnlag for sak i ASU
17.04. Involvering av fagradene vil vaere viktig.
Workshop ledes i fellesskap av Tom Christian og Albert, som forhandlingsutvalgets ledere.

o Planlagt AU til FU 03.04.

Evaluering av utskrivningsprosessen i HOD-regi:

Vart helsefellesskap bgr gi innspill til prosessen, basert pa UKP-arbeidet og vare to rapporter.

Overordnet:

Det er viktig at Helsefellesskapet gjgr tydelige prioriteringer sett i forhold til hvilke
utfordringer som skal Igses pa rett mate og rett niva. Helsefellesskapet ma forplikte seg til a
Igse de prioriterte oppgavene man blir enig om, pa en tydelig og synlig mate.
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