
  

                                              

 

 

REFERAT FRA MØTE I ADMINISTRATIVT SAMARBEIDSUTVALG (ASU) 

Møtedato: 

19.04.2023 

Møtevarighet 

13.00 – 16.00 

Møtested:  

1930 M11 

Neste møte: 

14.06.2023 

Møteleder: 

Ingjerd Astad 

Referent: 

 

Kommunene: Møtte Forfall 

Ingjerd Astad, Trøndelag sør-vest x  

Wenche P. Dehli, Trondheim kommune   x 

Tone Østvang, Trondheimsområde (deltok på Teams) X (Teams)  

Marius Jermstad, Fjellregionen   x  

Sissel Braseth,  Fosenregionen  x  

Leif Vonen, Værnesregionen  x  

St. Olavs Hospital HF:   

Tom Christian Martinsen  x  

Tone Shetelig Løvvik x  

Per Olav Østbyhaug  Sak17/23  

Vegard Vestvik  x  

Paul Georg Skogen  x  

Kjetil Andreas Hognestad Karlsen  x  

Fastlegerepresentanter (faste):   

Arnfinn Seim, kommunene utenfor Trondheim kommune  x  

Tor Magne Johnsen, Trondheim kommune  x  

Brukerrepresentanter (faste):   

Ann-Mari Romul   x 

Toril Indergård x  

Ansatte representanter (observatører)   

Torkild Skar, St. Olavs hospital (Dnlf) x  

Tone Merete Fjelly, St. Olavs hospital (NSF)  x  

Ingrid Berg Selfjord, Trondheim kommune (NSF)   x 

Anniken van Lien Marion, Trondheim kommune (Fagforbundet)   x 

Fagrådsledere (observatører)   

Lars Erik Laugsand, Fagråd for pasientsamarbeid (1)  x 

Nina Burkeland, Fagråd for legesamarbeid (2) x  

Vegard Strøm, Fagråd forebygging, tidlig innsats, helsefremming, læring og mestring (3),  X (Teams)  

Erlend Vandvik, Fagråd for helseberedskap og akuttmedisinsk kjede (4) X (Teams)  

Rut Naversen, Fagråd for digital samhandling (5)  x 

Vararepresentanter   

Laura Steinsli møtte for Wenche Dehli x  

   

Observatører   

Jan Vaage, Statsforvalteren i Trøndelag  x  

Erik Eide, KS Trøndelag   x 

Roar Pedersen Trøndelag Fylkeskommune  x  

Toril Forbord, NTNU  X (Teams)  

Andre til stede   

Trond Utne, Marte Walstad og Line Kristoffersen på sak 17/23. Gard Myhre på sak 15/23  x  

Sekretariatet/Teknisk arrangør    

Lene Stene Salberg, Johan Fredrik Skomsvoll, Marit Øverås, Leena Stenkløv, Runar Asp x  
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MØTEREFERAT 

 

Utvalg: Administrativt samarbeidsutvalg 

Arkivsak:  

Møtested: 1930, 30M11  

Møtedato: 19.04.2023  kl. 13.00 – 16.00 

SAKLISTE 

 

 

 

Kl. Saksnr. Saker Dato Tid 

     

13.00- 

13.10 

13/23 Godkjenning av innkalling og saksliste. 

 Saker til eventuelt 

Ingjerd Astad 10 

13.10 

14.00 

14/23 ASU - Arbeidsseminar  

 Oppsummering 

 Oppfølging – veien videre 

 

Johan Fredrik Skomsvoll 

Runar Asp 

50 

14.00 

14.10 

 PAUSE  10 

14.10 

14.30 

15/23 Psykomotorisk fysioterapi i spesialisthelsetjenesten 

 Ansvar og samarbeidsrutiner mellom spesialisthelsetjenesten  

og kommunene 

Lene Stene Salberg 

Gard Myhre 

 

20 

14.30 

14.40 

16/23 «Tirsdagsmøte»  

 Sak til oppfølging etter ASU møte 08.02.23 

 

Lene Stene Salberg  

Leena Stenkløv 

10 

UTSATT UTSATT  Evaluering av pandemihåndteringen 

 Sak til oppfølging etter ASU møte 08.02.23 

 

UTSATT UTSATT 

14.40 

14.50 

 Pause  10 

14.50 

15.50 

17/23 Helseplattformen. 

 Statusoppdatering og orientering om relevante forhold 

Trond Utne, HP AS 

Tom Christian Martinsen/ 

Per Olav Østbyhaug 

Marte Walstad/Line 

Kristoffersen 

Ingjerd Astad 

 

60 

15.50 

16.00 

18/23 Eventuelt 

 

Ingjerd Astad 10 

  Avslutning av møtet Ingjerd Astad  
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Sak: 13/23  Godkjenning av innkalling og sakliste. 

_________________________________________________________________ 
 
Utvalg: Administrativt samarbeidsutvalg  
Dato: 19.04.2022 
Saksansvarlig: Ingjerd Astad/Tom Christian Martinsen 
Saksbehandler: Lene Stene Salberg/Leena Stenkløv/Johan Fredrik Skomsvoll/Runar Asp 
 

Forslag til vedtak  

1. Innkalling og sakliste godkjennes. 
 

Referat 
 
Det ble ikke meldt inn saker til eventuelt.  
 
Vedtak 
 

1. Innkalling og sakliste 13/23 – 17/23 godkjennes. 
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Sak: 14/23  ASU Arbeidsseminar – oppsummering og oppfølging   

_________________________________________________________________ 
 
Utvalg: Administrativt samarbeidsutvalg.  
Dato: 19.04.2023. 
Saksansvarlig: Ingjerd Astad/Tom Christian Martinsen 
Saksbehandler: Lene Stene Salberg/Leena Stenkløv/Johan Fredrik Skomsvoll/Runar Asp  
 

Forslag til vedtak  

1. Saken legges frem uten forslag til vedtak. 

 

Referat 

 Vel gjennomført arbeidsseminar, med god deltakelse og engasjement. 

 Oppsummering gir et godt grunnlag for å fullføre arbeidet med strategi- og handlingsplan. 

 Viktig å sikre involvering av «baklandet» i hver kommuneregion og i sykehuset og gjøre 

strategien og resultatene fra arbeidsseminaret kjent. 

 Helsefelleskapet er et partnerskap som skal løse komplekse utfordringer. Rammebetingelser – 

organisering og finansiering – og oppdrag/roller er ulike for kommuner og sykehus. Samarbeid 

og oppgavedeling krever at partnerne har tillit til og kjenner godt hverandre. 

 Er utfordringsbildet dekkende – jf. nye politiske føringer? Helsefellesskapet bør legge mer vekt 

på omdømmebygging, påvirkning av rammevilkår og personellsparende tiltak. 

 «Personellsparende» - begrepet blir viktigere framover i tiden. 

 Verdier henger sammen og utfyller hverandre. De kan være mange, men for å huske og 

kommunisere disse, bør de være få. 

 Tillit – respekt, tillit – raushet, respekt – nysgjerrighet, trygghet er eksempler på verdier som 

brukes ofte til å beskrive et godt samarbeid/helsefellesskap. 

 ASU vil følge opp videre arbeidsseminarets oppsummering av utfordringsbilde, verdier, kultur 

og prosesser for Helsefellesskapet.  

 

Vedtak 

1. Hver representant i ASU bes sende forslag til sekretariatet på tre verdier, frist innen 24. mai.  
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Sak: 15/23  Psykomotorisk fysioterapi 

- ansvar og samarbeidsrutiner mellom spesialisthelsetjenesten og kommunene 

__________________________________________________________ 

 
Utvalg: Administrativt samarbeidsutvalg.  
Dato: 19.04.2023. 
Saksansvarlig: Ingjerd Astad/Tom Christian Martinsen 
Saksbehandler: Lene Salberg/Johan Fredrik Skomsvoll/Runar Asp 
 

Forslag til vedtak 

1. ASU gir sin tilslutning til den beskrevne ansvarsfordelingen for psykomotorisk fysioterapi 

mellom primær- og spesialisthelsetjenesten og ber om at denne legges til grunn for videre 

arbeid og henvisningspraksis. 

 

2. ASU gir sin tilslutning til den foreslåtte rutine for samhandling om pasienter med behov for 

psykomotorisk fysioterapi. Rutinen anbefales også fulgt av fastlegene i Helsefellesskapet. 

 

3. ASU ber partnerne i ASU sikre at rapporten med dens konklusjoner og foreslåtte 

samhandlingsrutiner gjøres kjent i egen organisasjon. Kommunene må også sikre 

informasjonsdeling med sine fastleger. 

Referat 

 Etter ferdigstilt rapport fra arbeidsgruppen har det kommet innspill fra sykehuset. 

 Det var enighet om å be arbeidsgruppen se på sykehusets innspill. ASU tok derfor ikke stilling 

til om de kunne anbefale forslagene fra arbeidsgruppen i dette møtet. Det innebærer at 

saken må tilbake til realitetsbehandling.   

 Brukerrepresentant påpekte at de burde vært representert i gruppa. 

 Arbeidsutvalget utformet et nytt forslag til vedtak. 

 
Vedtak 

1. ASU tar saken til orientering, og ber arbeidsgruppen bearbeide følgende kommentarer: 

 

Vedrørende siste setning under forløp 2.  

 Psykomotorisk fysioterapeut i kommune tar imidlertid den endelige beslutning 

hvorvidt det vurderes forsvarlig og hensiktsmessig med videre oppfølging.  

Denne setningen må avklares, og vurderes omformulert. Sykehuset mener denne 

vurderingen må gjøres i dialog mellom spesialisthelsetjeneste og kommune, og at  

også poliklinisk behandler må involveres. 

Det savnes også en tilsvarende avklaring når pasient går fra spesialisthelsetjenesten til 

kommune. 
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2. ASU ber arbeidsgruppen reetablere seg og gjennomgå innspill gitt av St. Olavs hospital i  

ASU 19.04.23. Arbeidsgruppen bes om å vurdere mulige konsekvenser av innspillene for 

arbeidsgruppens forslag til ansvars- og oppgavefordeling og forslag til anbefalte rutiner. 

Arbeidsgruppen bes om å legge frem sin vurdering for ASU 14.06.2023. 
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Sak: 16/23  «Tirsdagsmøte» 

_____________________________________________________________ 

Utvalg: Administrativt samarbeidsutvalg.  
Dato: 19.04.2023. 
Saksansvarlig: Ingjerd Astad/Tom Christian Martinsen 
Saksbehandler: Lene Stene Salberg/Johan Fredrik Skomsvoll/Runar Asp. 
 
 
Forslag til vedtak 

1. AU i samarbeid med Statsforvalteren tar beslutning om å innkalle til «tirsdagsmøte» og hvilke 

deltakere som skal inviteres, herunder ledere (nivå), fagpersoner og andre relevante aktører. 

 

2. «Tirsdagsmøte» kan vurderes aktivert ved ikke-planlagte hendelser som vil kunne utfordre 

helsetjenestens kapasitet og som berører både sykehus og kommuner i Helsefellesskapet. 

 

3. Kommuner, sykehuset og statsforvalteren kan ta initiativ til en vurdering av hvorvidt 

«Tirsdagsmøte» skal initieres og aktiveres. Behov meldes til sekretariat, som melder  

videre til AU. 

 

4. «Tirsdagsmøte» med agenda, planlegges i fellesskap med representanter fra sykehuset, 

kommunene og Statsforvalteren. Konkretisering av hvem som deltar i felles planlegging 

besluttes av AU. 

 

5. De som konkret er satt til å planlegge «Tirsdagsmøtet» avklarer organisering og fasilitering  

av møtene, møteledelse, møtehyppighet, sekretariatsfunksjon og når «Tirsdagsmøte» kan 

avsluttes. Agenda, referat og relevante dokumenter legges ut på felles samhandlingsside, 

www.stolav.no  

 

6. Kommuner og sykehus har et selvstendig ansvar for å holde sine ledere og ansatte informert 

og sikre deltakelse i møtene. 

 

7. ASU utfordres på å finne et egnet navn på møteforumet, som erstatning til «Tirsdagsmøte» 

 

Vedtak 

1. Forslag til vedtak ble enstemmig vedtatt. 
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Sak: 17/23  Helseplattformen 
- Statusoppdatering og orientering om relevante forhold  

_________________________________________________________________ 
 
Utvalg: Administrativt samarbeidsutvalg.  
Dato: 19.04.2023. 
Saksansvarlig: Ingjerd Astad/Tom Christian Martinsen 
Saksbehandler: Lene Stene Salberg/Leena Stenkløv/Johan Fredrik Skomsvoll/Runar Asp. 
 

Forslag til vedtak 

1. ASU tar saken til orientering 

 

Referat 

 Helseplattformen er et svært sentralt tema for helsefellesskapet.  

 Statsforvalterens tilsyn på risiko for liv og helse viste ingen funn i kommunene på dette.  

 Unngå å melde om igjen de problemer som er meldt inn fra før.  

 Mye handler om kommunikasjon.  

 Unngå å  miste intensjonen og formålet med Helseplattformen  

 

Vedtak 

1. ASU tar saken til orientering 

 

 
 
 
Avslutning av møtet.  
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