
  

Til deg som er 
 

 
 

ungdom 
 

ved Barne- og ungdomsklinikken



 
Hei, og velkommen til Barne- og ungdomsklinikken, BUK, ved St. Olavs 
Hospital.  
 
Hos oss undersøkes og behandles barn og ungdom fra 0 - 16 år, i noen 
tilfeller opp til 18 år. Dette medfører stor forskjell i alder på våre 
pasienter.  
 
Denne brosjyren er laget til deg som er ungdom med informasjon om: 

• de ulike avdelingene  
• hvilke aktiviteter vi kan tilby deg 
• hvilke rettigheter du har som pasient 

 
 
 
Barne- og ungdomsklinikken  
  
Pasientmottak 
Barn og ungdom som kommer hit, har behov for øyeblikkelig hjelp av mange ulike 
årsaker. Her bestemmes det om du kan reise hjem samme dag, eller om du må legges inn 
på sykehuset.  
 
Barn 1 Medisin 
Her behandles barn og ungdom med blant annet hjertefeil, epilepsi, diabetes 
(sukkersyke), allergier eller sykdommer i mage og tarm. 
 
Barn 2 Kirurgi 
Barn 2 behandler barn og ungdom med sykdom i mage, tarm, urinveier, hodet, øyet eller 
øre-nese-hals-området.  
Blindtarmbetennelse har du kanskje hørt om? Det krever operasjon, og etterpå blir man 
lagt inn her. 
 
Barn 3 Infeksjon 
Dette er en avdeling hvor barn og ungdom blir behandlet for infeksjoner, det vil si at man 
er blitt syk av bakterier eller virus. 
 
Barn 4 Kreft- og blodsykdommer 
Til Barn 4 kommer barn og ungdom med ulike kreft- og blodsykdommer. 
 
Barn 5 Ortopedi 
Barn 5 behandler pasienter med brudd, brannskader og sykdommer i skjelettet. 
Brekker du en arm eller et bein, og kanskje trenger gips, får du behandling her. 
 
Barn Poliklinikk 
Dette er en avdeling hvor barn og ungdom kommer til undersøkelse og kontroll. 
Poliklinikken er åpen hverdager mellom kl 08:00 og 15:30. 
 
Barn Intensiv 
Avdelingen tar imot pasienter som har behov for ekstra overvåkning og behandling.  
 
Nyfødt Intensiv  
Dette er en spesialavdeling for premature (for tidlig fødte) og syke nyfødte barn. 



 
Skolen og førskolen 
 

Blir du lenge på sykehuset har du rett til å få undervisning, og skolen gir 
et skoletilbud til elever i grunnskole og videregående skole.   
Førskolen (lekestua) har ulike aktivitetstilbud. Den har åpent: mandag til 
torsdag kl 08:30 - 15:45 og fredag kl 08:30 – 14:00. 
Skolen og førskolen finner du i ”gata” i 1.etasje på Barne- og 
ungdomsklinikken 
 
Telefon 
Skolen      72 57 47 47  

                        Førskolen  72 57 47 43  
 

 
 
Vil du vite mer om skolen, så se på hjemmesiden deres: www.stolavskolen.no. Her vil du 
også finne spill og flere lenker til sykehusets egne nettsider med nyttig informasjon.  
 
 
Aktiviteter  
 
På et sykehus kan det bli mye venting, og da er det jo greit å ha noe morsomt å gjøre.  
Hver sengeplass i Barne- og ungdomsklinikken har egen pc med tilgang til Internett, tv og 
radio. Kode for pålogging får du på avdelingen. Avdelingene har også Playstation 2, DVD, 
Wii (Barn 4), brettspill og bøker til utlån.  
  

Skolens og førskolens bibliotek har til utlån bøker, spill til PS2, 
musikk (CD-er), brettspill, DVD, lydbøker. Du kan også delta i 
ulike fellesaktiviteter. Stikk innom for å se hva de har å tilby. 
 

Om du bruker Internett, kan vi foreslå noen lenker: 

www.barneombudet.no www.ung.no 

www.donald.no    www.ungogfri.no 

www.unghelse.no  www.stolavskolen.no 

www.klara-klok.no  www.psykisk.no 

Disse lenkene har stoff om ungdomshelse og ulike aktiviteter. 

 
 
 
 
 
 



 
Dine rettigheter 
 
Taushetsplikt 
Alle som jobber i sykehuset har taushetsplikt. Det vil si at de skal forhindre at 
uvedkommende får kjennskap til ting du forteller oss  og det vi vet om deg og din 
sykdom. 

Med mindre du motsetter deg det, kan opplysninger gis til andre vi jobber sammen med, 
når dette av ulike grunner er nødvendig for å ivareta din helse og sikkerhet.  

Informasjon som er nødvendig for å oppfylle foreldreansvaret, skal gis til dine foreldre 
eller foresatte hvis du er under 18 år. Er du mellom 12 og 16 år skal ikke opplysninger 
gies til foreldre eller foresatte når du av grunner som bør respekteres, ikke ønsker det.  
 
Pasientrettighetsloven 
Pasientrettighetsloven skal sikre at alle pasienter på sykehus får best mulig behandling og 
pleie. Loven slår blant annet fast at: ”barn og ungdom har rett til helsehjelp, medvirkning 
og inform . Du har også rett til å ha 

ykehusoppholdet.    
  

Denne fors ormes og utstyres slik at 
de er tilpas er skal ha kunnskap om 
dine behov rat etter hjemkomst fra 

 

Barnekonv
ungdom har rett til: liv og 

mt omsorg og beskyttelse. 
linger som angår barn og 

ungdom. A  pålagt å oppfylle og respektere barnets 
rettigheter slik de u
 

 

asjon, aktivitet og undervisning i helseinstitusjoner”
med deg foreldre eller andre nære omsorgspersoner under hele s

Forskrift om barns opphold i helseinstitusjon 
kriften sier at avdelinger for barn og ungdom skal utf
set barn og ungdoms behov. Personalet som jobber d
 og sørge for at du får oppfølging hos lokalt hjelpeappa

sykehuset ved behov.  

FNs konvensjon om barns rettigheter  
ensjonen gir barn og unge under 18 år et menneskerettighetsvern. 

Konvensjonen kan inndeles i fire hovedområder. Alle barn og 
helse, skolegang og utvikling, deltakelse og innflytelse sa
Barnets beste skal være et grunnleggende hensyn ved alle hand

lle offentlige organer og ansatte er
ttrykkes i konvensjonen.  


