Pasientinformasjon – Dialyse-/VAS-kateter 

	Til deg som skal få innlagt Dialyse-/VAS-kateter

	 

 

 

· Kateteret legges i en stor blodåre (vene). Det har en muffe som gror fast i løpet av 2-3 uker, og holder kateteret på plass. Inntil muffen gror fast festes kateteret med et ”låseplaster” (Stat-Lock). Deretter er det nok med plaster. 
 
· Etter innleggelse av Dialyse-/VAS-kateter, må du være til observasjon på sykehuset i minimum 4 timer. 

 

	· Etter innleggelsen kan det være ømt og stivt noen dager der kateteret er lagt. Det kan bli behov for smertestillende, f.eks. Paracet. 

 
· Dekk sårene med tørre bandasjer inntil de er grodd og stingene fjernet. Stingene på halsen fjernes etter 7–10 dager, og ved kateterutløpet etter 10 dager. Deretter dekkes kateterutløpet med gjennomsiktig film eller sterilt plaster som skiftes 2–3 ganger i uken. Er det tørt rundt kateterutløpet, vurderes det om du trenger bandasje over. 

 
· Kateterenden beskyttes ved å pakkes inn i steril kompress. 

 
· Ved dusjing legges dekkes katetret med dusjbandasje. Karbad /basseng frarådes. Fuktig bandasje skal skiftes. 

 
· Vær nøye med håndvask i forbindelse med bruk av kateteret. 

 
· Spør din lege/sykepleier dersom det er noe du er usikker på. 

 
 

	Ta kontakt med din lege/sykepleier dersom
 
· det er tegn til rødhet og / eller hevelse rundt stedet kateteret er lagt 

 
· du får feber og frysninger. Dette kan være tegn på infeksjon 


