Laerings- og Mestringssenteret,
Klinikk for fysikalsk medisin og rehabilitering
St. Olavs Hospital HF

Apningstider:
Kl: 09.00 — 14.00, man — tors.

Adresse:
Vaddanvegen 39
7024 Trondheim

Mailadresse:
may.bente.langseth@stolav.no
ingun.haus@stolav.no

TIf. Fys.med.Lian: 72 82 26 00

Samling for foreldre til
personer med ervervet
hjerneskade

2.-4. november 2012

Foto Melissa Kvalsund Nerland, VVolda vgs 2010

Avd. for ervervet hjerneskade

see ST.OLAVS HOSPITAL

® UNIVERSITETSSYKEHUSET | TRONDHEIM



Foreldresamling
Vi gnsker & invitere dere som er foreldre til barn (i alle aldre)
med ervervet hjerneskade til & delta i en helgesamling.
Samlingen vil holde fokus pa hvordan sykdom i familien kan
pavirke parforholdet, men det vil ogsa bli tid til diskusjon
rundt utfordringer og gode lgsninger dere har erfart i
hverdagen med deres barn.
Samlingen vil ledes av sykepleier, sosionom og psykolog.
Det er en forutsetning at begge foreldre (eller de som er
sammen om ansvar for den skadde) kan delta.
Vi gnsker diskusjon og samtaler rundt tema som er sentrale
for dere, s& kom gjerne med innspill til oss dersom det er noe
dere gnsker vi skal ta opp!
Det er plass til maks 6 par, og minst 4 par ma delta for at
samlingen skal avholdes.

Program

Tid: 2.-4. november 2012
Sted: Fys. med. Lian, Vaddanvegen 39, 7024
Trondheim

Pamelding  15. september 2012

innen:
Kontakt: May.bente.langseth@stolav.no
TIf. 72 82 26 42
Kostnad:. Egenandel for poliklinisk konsultasjon: 310 kr

for en av foreldrene, registreres pa barnet
som er skadet. Regning sendes etter
samlingen.

Middag lgrdag kveld dekkes av dere selv,
men ellers er servering gratis.

Fredag 2. november kl.18.00
¢ Vi blir kient med hverandre og spiser en enkel middag
sammen pa Lian.

Lardag 3. november fra kl.10.00-15.30.
e Hverdagen hjemme, utfordringer og gode rad.
e Utfordringer i samlivet
e Kommunikasjon

KI.19.00 Felles middag péa "byen,” dere betaler selv.

Sendag 4. november kl. 10.00-14.00.
e Hva med fremtiden?
e nsker fra gruppa

VELKOMMEN TIL EN SPENNENDE
HELG!




