Temadagen er utarbeidet av:

VEIEN VIDERE

Bruker, dvs person med en hjernetumordiagnose
Fagpersonell ved nevrologisk poliklinikk St. Olavs hospital
Fagpersonell ved fys. med. Lian

Leerings og mestringssenteret v/Klinikk for fysikalsk medisin og Samllng for‘ personer som har'/har' hatt
rehabilitering. .
hjernesvulst, og deres parerende

24. mal 2012

Leerings- og Mestringssenteret,
Klinikk for fysikalsk medisin og rehabilitering
St. Olavs Hospital HF

Apningstider:
Kl: 09.00 — 14.00, man — tors.

Adresse:
Vadanvegen 39
7024 Trondheim

Mailadresse:
may.bente.langseth@stolav.no

@
oo

<3 LARINGS- OG MESTRINGSSENTER

Klinikk for fysikalsk medisin og rehabilitering, St.Olavs Hospital HF



Veien videre

Dette kurset er rettet mot personer som har/har hatt
hjernesvulst og deres pargrende.

Malet med kurset er; gkt kunnskap om de
kognitive(usynlige) skadene en hjernetumor ev. kan gi,
bli kjent med andre i samme situasjon, og fa gode rad og
tips fra fagpersonell og de andre deltagerne.

Tid: 24. mai 2012
Sted: Fys. med. Lian, Vadanvegen 39, 7024
Trondheim

Pamelding 10.mai 2012
innen May Bente Langseth 72 82 26 42
may.bente.langseth@stolav.no

Kostnad:.  Pasient/bruker Kr. 307 i egenandel som fares
automatisk pa egenandelskort. Regning sendes
dersom du ikke har frikort.

Pargrende/andre interesserte: Kr 200 som
skal dekke servering. Betales kontant ved
oppmagte.

9.00

10.00

11.00

12.00

12.45

13.30

15.15

15:30

PROGRAM

Registrering
Enkel servering og mulighet til a treffe
de andre deltagerne

Velkommen!
Innlegg fra en tidligere pasient

Usynlige (kognitive) utfall etter en
hjerneskade, v/nevropsykolog Brit
Bjarklimo

Lunsj

Endring i familien nar sykdom oppstar,
v/sosionom Sylvi Dybvik

Hvordan har sykdommen pavirket ditt
liv? Diskusjon i sma grupper

Oppsummering fra gruppene og
evaluering av kurset.

Slutt

Vi legger inn pauser hvert 45. minutt.
Det vil hele tiden vaere mulig & trekke
seg tilbake pa et stille rom.



