
 
Temadagen er utarbeidet av: 
 
Bruker, dvs person med en hjernetumordiagnose 
Fagpersonell ved nevrologisk poliklinikk St. Olavs hospital 
Fagpersonell ved fys. med. Lian 
Lærings og mestringssenteret v/Klinikk for fysikalsk medisin og 
rehabilitering. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

VEIEN VIDERE 
 

Samling for personer som har/har hatt 
hjernesvulst, og deres pårørende 

 
24. mai 2012 

 

 

 

  
LLæærriinnggss--  oogg  MMeessttrriinnggsssseenntteerreett,,    
KKlliinniikkkk  ffoorr  ffyyssiikkaallsskk  mmeeddiissiinn  oogg  rreehhaabbiilliitteerriinngg  
SStt..  OOllaavvss  HHoossppiittaall  HHFF  
 
 

 

Åpningstider:  
Kl: 09.00 – 14.00, man – tors. 
 
Adresse:  
Vådanvegen 39 
7024 Trondheim 
 
Mailadresse: 
may.bente.langseth@stolav.no 
 

 



    VVeeiieenn  vviiddeerree    
  

Dette kurset er rettet mot personer som har/har hatt 
hjernesvulst og deres pårørende.  
Målet med kurset er; økt kunnskap om de 
kognitive(usynlige) skadene en hjernetumor ev. kan gi, 
bli kjent med andre i samme situasjon, og få gode råd og 
tips fra fagpersonell og de andre deltagerne.  

 
Tid:  
 

24. mai 2012 
 

Sted: Fys. med. Lian, Vådanvegen 39, 7024 
Trondheim 
 

Påmelding 
innen 

10.mai 2012 
May Bente Langseth 72 82 26 42  
may.bente.langseth@stolav.no 

 
 
Kostnad:. 

  
 
Pasient/bruker Kr. 307 i egenandel som føres 
automatisk på egenandelskort. Regning sendes 
dersom du ikke har frikort. 
Pårørende/andre interesserte: Kr 200 som 
skal dekke servering. Betales kontant ved 
oppmøte. 
 
 
 
 
 
 

PROGRAM 
99..0000  RReeggiissttrreerriinngg  

EEnnkkeell  sseerrvveerriinngg  oogg  mmuulliigghheett  ttiill  åå  ttrreeffffee  
ddee  aannddrree  ddeellttaaggeerrnnee  
  

1100..0000  VVeellkkoommmmeenn!!  
  IInnnnlleegggg  ffrraa  eenn  ttiiddlliiggeerree  ppaassiieenntt  
    
1111..0000  UUssyynnlliiggee  ((kkooggnniittiivvee))  uuttffaallll  eetttteerr  eenn  

hhjjeerrnneesskkaaddee,,  vv//nneevvrrooppssyykkoolloogg  BBrriitt  
BBjjøørrkklliimmoo    
  

1122..0000  LLuunnssjj  
  

1122..4455  EEnnddrriinngg  ii  ffaammiilliieenn  nnåårr  ssyykkddoomm  ooppppssttåårr,,  
vv//ssoossiioonnoomm  SSyyllvvii  DDyybbvviikk    
  

1133..3300  HHvvoorrddaann  hhaarr  ssyykkddoommmmeenn  ppååvviirrkkeett  ddiitttt  
lliivv??  DDiisskkuussjjoonn  ii  ssmmåå  ggrruuppppeerr  

    
1155..1155  OOppppssuummmmeerriinngg  ffrraa  ggrruuppppeennee  oogg  

eevvaalluueerriinngg  aavv  kkuurrsseett..  
  

1155::3300  SSlluutttt  
  
  
  
VVii  lleeggggeerr  iinnnn  ppaauusseerr  hhvveerrtt  4455..  mmiinnuutttt..  
DDeett  vviill  hheellee  ttiiddeenn  vvæærree  mmuulliigg  åå  ttrreekkkkee  
sseegg  ttiillbbaakkee  ppåå  eett  ssttiillllee  rroomm..  
    

 


