
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 

”Konsekvenser av hjerneskade” 
En informasjonskveld for pårørende, 
venner og kolleger til personer med 

ervervet hjerneskade. 
 

17. mars 2011 
20. oktober 2011 

 
 
 

 
 

 
 
 

  
LLæærriinnggss--  oogg  MMeessttrriinnggsssseenntteerreett,,    
KKlliinniikkkk  ffoorr  ffyyssiikkaallsskk  mmeeddiissiinn  oogg  rreehhaabbiilliitteerriinngg  
SStt..  OOllaavvss  HHoossppiittaall  HHFF  
 

 

 

Åpningstider:  
Kl: 09.00 – 14.00, man – tors. 
 
Adresse:  
Våddanvegen 39 
7024 Trondheim 
 
Mailadresse: 
may.bente.langseth@stolav.no 
ingun.haus@stolav.no 

Tlf. Fys.med.Lian: 72 82 26 00 



Sted: Fysikalsk medisin og rehabilitering, 
avdeling Lian 
 

Kursdatoer 
Kl: 
 

17. mars eller 20. oktober 
18.00-21.00 

Påmelding 
innen 

En uke før den aktuelle 
informasjonskvelden 
 

Påmelding 
til: 

Lærings og mestringssenteret, May Bente 
Langseth, tlf 72 82 26 42 
May.bente.langseth@stolav.no 
 

 
Pasienter og deres nærmeste rapporterer at venner, 
kolleger og øvrige nettverk vet lite eller ingenting om hva 
ervervet hjerneskade er. Fordi de mangler kunnskap, blir 
det også vanskelig for dem å forholde seg til de 
”usynlige” problemene en del av pasientene får. 
Vi håper denne informasjonskvelden kan bidra til økt 
forståelse for hvordan livet kan bli endret for den skadde 
og hans/hennes familie. 
 
Pårørende oppfordres til å invitere med seg familie, 
venner, kolleger mv. til informasjonskvelden! 
 
Enkel servering kr. 20,- 

 
PROGRAM: 
KL  TEMA 

 
18.00 Velkommen 
 Hva er ”usynlige utfordringer”, og hvilke 

erfaringer har dere gjort dere i 
forbindelse med dette? 
v/psykolog  
 

19.00 Pause med kaffe og enkel servering 
 

19.20 Hvordan blir pårørendes hverdag endret 
når en i familien får en ervervet 
hjerneskade? 
Hva kan venner og kolleger bidra med? 
v/sosionom  
 

21.00 Slutt 
 

 
 

 
 

VVEELL  MMØØTTTT!!  
Kurset er utarbeidet av: 
Fagfolk innen hjerneskaderehabilitering v/ fys.med.Lian 
Pasienter og pårørende 
Lærings og mestringssenteret v/Klinikk for fysikalsk medisin og 
rehabilitering. 
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