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TATOVERING AV BRYSTVORTER

e Det er ikke ngdvendig med noen forberedelser fgr timen ved
dagkirurgen/poliklinikken

Tatovering foregar pa felgende mate:

o Steril oppdekking og vask

e Prosedyren utfgres med eller ute lokalbedgvelse — dette avtales individuelt.

e Fargen fgres inn i huden ved hjelp av et tatoveringsapparat. Det skal ikke
kjennes smerte, bare bergring og vibrasjon

e Fargen blekner i lgpet av de fgrste 3 mnd, fargen kan i starten bli litt for rgd.
Fargen kan gradvis blekne med tiden.

e Det tatoverte omradet dekkes med vaselin kompress. BH kan taes pa.

Informasjon etter tatovering av brystvorte:

e Ta av bandasjen sa snart du kommer hjem. La sa saret lufttarke. Om det siver
sarvaeske, sa klem forsiktig en fuktet ren klut mot omradet for & suge opp
veesken. Saromradet skal tgrke ut.

e Bruk lgse kleer, sa de ikke ganger mot huden.

e Du kan eventuelt lage deg en ”smultring” av tay i en ring rundt tatoveringen,
slik at kleer ikke vil gnage rett mot huden.

e Du kan dusje etter 24 timer, men ikke bade pa to uker.

e Eventuelle skorper skal falle av seg selv for & oppna best resultat. Ikke
plukkdisse bort.

Kontroll:

Ta kontakt med poliklinikken om du gnsker kontroll etter tatovering. | enkelte tilfeller er det
trengs det en ny tatovering pa grunn av fargeforskjeller eller avbleking av fargen. Send gjerne
med et bilde i et brev; da kan vi vurdere om du kan settes direkte opp til nytt inngrep.
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