
5. Pediatrisk service  
Overlege Ole Jacob Johannesen, barneavd, St. Olavs Hospital 
 
Barnelege bør få epikriser når gravide kvinner går til kontroll ved revmatologisk 
poliklinikk og svangerskapspoliklinikken/Nasjonalt senter for fostermedisin. I de 
mest kompliserte tilfellene bør revmatolog og andre relevante spesialister, 
gynekolog, hematolog, nefrolog, pediater møtes for å komme frem til den beste 
oppfølgingen. Ulike problemstillinger bør bli drøftet på samarbeidsmøter.  
 
Adekvate tiltak for det nyfødte barnet bør planlegges best mulig. 

• valg av fødested 
• om barnelege skal være tilstede ved fødselen 
• om barnet skal overflyttes til neonatal intensivseksjon, eller kan ligge 

på barselavdelingen 
• hvilke undersøkelser som evt skal gjøres av barnet 
• hvilken behandling barnet evt skal ha 
• om amming er forsvarlig hvis mor behandles medikamentelt 
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