PROGRAM 
Regional rehabiliteringskonferanse HMN, i Ålesund 29. – 30.09. 2010
29.09.2010

Møteleder:     Klinikksjef Gisle Meyer, Rehabiliteringsklinikken, St. Olavs Hospital.
0900
1000
Registrering. Utstilling. Kaffe.

1000
1015
Åpning v/ Direktør for helsefag, forskning og utdanning Nils Hermann 

Eriksson, HMN.
1015
1030
Kulturelt innslag.

1030
1115
Samhandlingsreformen og rehabilitering v/Stortingsrepresentant Bent Høye. 
1115
1135
Samhandlingsreformen – Fra brukerperspektivet v/Mona Johansen LHL. 

1135
1205 
Utstilling, pause, kaffe.
1205
1245
Bærekraftige trygdeordninger krever et inkluderende arbeidsliv 
v/Professor Steinar Westin, NTNU. 


1245
1330
Lunsj, Utstilling.

1330
1415
Samordning av spesialisert rehabilitering i HMN. Erfaringer fra felles 

henvisningsmottak i Nord- og Sør-Trøndelag v/Nancy Haugan avdelingsleder 

ReRH Midt-Norge.
1415
1500
Pasientforløp v/Fagdirektør St. Olavs Hospital Gudmund Marhaug.

1500
1545
Hvordan oppleves rehabiliteringsprosessen for de pårørende – en mors 

opplevelse v/Tina Eilertsen

1545
1600
Oppsummering/avslutning.

1900

Middag.

30.09.2010.

Møteleder:
Rågiver Ingrid Hallan, Helse Nord-Trøndelag. 
0900
0915
Kulturelt innslag.

0915
0945
Ambulant virksomhet, Politisk drøm og økonomisk mareritt? v/Jorodd

Asphjell, AP poliklinikk.
0945
1005
Organisering av Rehabiliteringstilbudet i framtiden sett fra 

brukerperspektivet v/ Leder i Brukerutvalget i HMN Michael Momyr.
1005
1025
Interkommunal kreativitet – gjør som oss! 15 kommuner samarbeidet 

om et felles rehabiliteringstilbud v/Bente Eidesmo, fagsjef helse og omsorg Overhalla kommune Nord-Trøndelag.

1030
1100
Utstilling, kaffe.

1100
1145 
Parallellsesjoner. Kjøres 2 ganger. 1100 – 1145 og 1245 – 1330

1.
Barn som pårørende. v/ Professor Asbjørn Kjønstad, UiO.

2.
Styrketrening for eldre – lev lengre og bedre! v/ Førstelektor Håvard Østerås HiST.

3.
"Sammenhengen mellom eksem og psykiske lidelser sett i et

befolkningsperspektiv, med spesiell vekt på betydningen av somatisering". 
v/ PhD Marianne Klokk, Ass.lege Fys.med. og rehab. avd. Ålesund.
4.
Bruk av opioider ved ikke malign kronisk smerte v/ PhD stipendiat Halvard 

Nilsen, Seksjonsoverlege Fys.med. og rehab. avd. Ålesund.
1145
1230
Lunsj. Utstilling.

1230
1315
Ny parallellsesjon.


1325
1415 
Raskere tilbake. Yrkesrettet rehabilitering. Erfaringer etter tre års

prosjektarbeid i HNT. v/ PhD stipendiat Helge Hartmann og PhD stipendiat Gunn Hege Marchand.

1415
1445
”Nesten død og veien tilbake til livet” v/ Sykepleier Silje Jacobsen Åsli.

1445
1500
Oppsummering / avslutning.
