Bla Kors
Lade Behandlingssenter

Til

St Olavs Hospital HF

Trondheim den 04.05.22
Hgringsinnspill til Utviklingsplan 2023-2026 for St Olavs HF
Det vises til utkast til Utviklingsplan for St Olavs sendt ut pa hgring med frist for innspill 06.05.22.

Bla Kors Lade Behandlingssenter (LBS) garfra 01.07.22 inn i fornyet avtale med Helse Midt-Norge
(HMN) om leveranse av tverrfaglig spesialisert rusbehandling. Avtalen omfatter 46 dggnplasser
fordelt pa fire avdelinger, hvor avdelingene ogsa yter forsterket poliklinisk oppfglging knyttet til
degnforlgp. Avtalenhar en varighet pa 4 ar med muligheter for forlengelsei2 + 2 ar.

Som privatideell leverandgr innen tverrfaglig spesialisert rusbehandling (TSB) har vi et utstrakt
samarbeid med det gvrige spesialiserte tjenestetilbudet innen vart fagfelt, herunder tiloudet i HF-ene
og hos andre private ideelle leverandgrer (fra 01.07.22 LBS og Tyrili). Vi har ogsa en god del
samhandling med klinikker innen somatikk og psykisk helsevern, da flere av vare pasienter har
sammensatt problematikk og far behandling fra flere deler av sykehusets tilbud.

Vart hgringsinnspill knytter seg til Kapittel 4, herunder punkt 4.4.3 Bruk av private aktgrer.

1. Andelavtjenestetilbudetlevert av privateideelleinnen TSB

Det oppgis i utkastet (s. 61) at andelen av tjenestetilbudet innen TSB i HMN som ytes av private
leverandgrer utgjgr over 50 %.

Andelen avtjenesterinnen TSB som leveres av private ideelle leverandgrer er betydelig redusert
siden 2010.

e Fra 01.07.22vil andelen avden regionale dggnkapasiteten utgjgre 46,5% (92 av totalt 198
degnplasser).

e Poliklinisk tilbud som selvstendig behandlingstilbud er fra 01.07.22i sin helhet lagt til HF-
enes ansvarsomrade. | 2020 leverte HF-ene i HMN 80% av alle polikliniske konsultasjoner
innen TSB.

e HF-ene behandleti2020 3082 pasienter mot 969 hos private ideelle leverandgrer (Samdata
2020).
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Totalt vil det derfor vaere mer riktig a si at private ideelle leverandgrer leverer omtrent 24% av det
totale tjenestetilbudetinnen TSBi Midt-Norge. Med overfgring avTSB poliklinikk ved Bla Kors Lade
behandlingssenter til HF enes ansvar fra 1.7.22, og med planer om a overta avrusningsplassene fra
BI3 Kors Lade behandlingssenter vil St. Olavs hospital bidra til at andelen tjenester levert av privat
ideelle vil synke betydelig.

“l utgangspunktet har St Olavs Hospital som ambisjon a tilby alle ngdvendige helsetjenester til
befolkningen” (s 61). Denne ambisjonen er etter vart syn i konflikt med palegg gitt til helseforetakene
i foretaksmgte av 15. januar 2019 om a gke bruken av private ideelle tjenesteleverandgrer i
helseforetakene.

Fra vart stasted kan det ut som om St.Olavs snarere arbeider med a overta tjenester fra ideelle
aktgrer, selvom dette er i strid med foretaksmgtets vedtak om at helseforetakene ikke kan etablere
tjenester somer i konkurranse med tjenester levert av private ideelle aktgrer.

Bla Kors Lade behandlingssenter hari en arrekke levert spesialisert behandling til dokumenterbar hgy
kvalitet. Basert pa tilgjengelig kvalitetsdokumentasjon, kostnadseffektivitet og tilbudsmangfold vil vi
hevde at bade pasientene, pargrende og helseforetakene vil ha stor nytte av a beholde en livskraftig
ideell sektor innen TSB.

2. Standard for pasientforlgp og tettere samarbeid

| samme avsnitti utkastet som det vises til over, beskrives at St Olavs hospital «bgr sette standard for
pasientforlgp hos private tjenesteytere, somisomatikken». Til dette vil vi knytte fglgende
kommentarer:

e Deter desisteareneinnfgrt pakkeforlgp for TSB, for gravide i TSB og for Avrusing. Bade HF-
ene og privateideelle leverandgrer som har driftsavtale med HMN utgver klinisk praksis og
registrerer forlgpstider i trad med kravene i pakkeforlgpene.

e HF-ene er representertiarbeidet med a analysere behovet for kjgp hos innen TSB fgr en
anskaffelse utlyses, og kan i den forbindelse ogsa gi innspill om pasientforlgp.

e Fagledernettverket for TSB i Midt-Norge er omtalt somen av de bedre fungerende
nettverkenei helseregionen, og en regional fagplan for TSB med fem prioriterte
innsatsomrader er under utarbeidelse. Planen skal veere ferdig i Igpet av 2022, og veere gyldig
fram til 2026. Dette er et godt eksempel pa samarbeid om fag- og tjenesteutvikling pa tvers
av HF-ene og de private ideelle leverandgrene.

Sterkere styring gjennom standarder som sgker a lage maler for varighet og innhold for
behandlingsforlgp, kan veere til hinder for a utgve ngdvendig fleksibilitet som sikrer medvirkning og
individuelt tilpassede forlgp. Ruspasienter er en av flere pasientgrupper hvor behandling gjerne varer
over tid, og det ofte er behov for a veksle mellom innsatser pa ulike behandlingsniva. Pasientens
medvirkning vil ha en klar sammenheng med motivasjon til 3 sta i behandling og hva slags effekt
helsehjelpen far.

Bl& Kors Lade Behandlingssenter

Besgksadresse: Kontaktinformasjon: Fakturaadresse: =

Lade Allé 86 Telefon: (+47) 73 84 85 00 Lade Allé 86 °

7041 Trondheim Telefaks: (+47) 7384 85 10 7041 Trondheim Bla Kors
E-post: post@ladebs.no Bankgiro: 3201.57.65967

www.ladebs.no Org.nr.: 892 237 832 Mva



Bla Kors
Lade Behandlingssenter

Pasientstrgmmen pavirker sykehusets gkonomi, og vi har stor forstaelse for at sykehuset sgker
riktige prioriteringer og god forvaltning av tilgjengelig ramme. Samtidig setter pasient-og
brukerrettigheter, prioriteringsveilederen for TSB og nasjonale fgringer (eksempelvis nasjonalt
utredningsoppdrag for vurderingsarbeid og fritt behandlingsvalg) klare begrensninger for lokal
styring. | planperioden for utviklingsplanen og var kommende driftsavtaleperiode fra01.07.22 (4 ar
med mulighet for forlengelse i 2+2 ar) vil det vaere det regionale helseforetaket som har
oppfelgingsansvaret for avtalene med de private ideelle leverandgrene innen TSB.

3. Opprettelse av elektive avrusningsplasseriSenter for psykisk helse

Det vises i utkastet til at St Olavs Hospital mangler tilbud om elektiv avrusing. Bla Kors Lade
Behandlingssenter hari navaerende og kommende driftsavtale ansvaret for a tilby 18 elektive
avrusingsplasser kun 3 km fra St Olavs Hospital sin base pa @ya. Vi henvendte oss i juni 2019 til styret
i St Olavs HF med vare innspill til planene, og minnet om at HF-et er forpliktet til a involvere og
hensynta ndvaerende leverandgr i slike planprosesser.

Videre sendte eiendomssjef i HMN Lars Magnussen pa vegne av HMN RHF mail til St.Olavs den
26.11.2020 med fglgende tekst:

Vi har tidligere veert i kontakt med Bla Kors om deres medvirkning i planleggingen — de har
som kjent vaert bekymret for om St Olav ng bygger opp behandlingskapasitet innen bl.a.
avrusning som eventuelt kommer til erstatning for Bld Kors sin kapasitet. HOD har ogsd
understreket at kapasiteten hos de private institusjonene skal hensyntas i planleggingen.

Jeg ber derfor om at dere ivaretar forholdet til Bld Kors i planleggingen, herunder hvordan de
skal meavirke i planleggingen. Ber om at vi far opp dette med forholdet til de private
behandlingsinstitusjonene og deres behandlingskapasitet som en problemstilling/drafting pé
farste mgte i prosjektstyret (ndr dette mgtet enn mdtte bli).

Til tross for flere henvendelser i saken, senest den 16. februar og 18. mars 2022 sendt til adm.dir ved
St.Olavs, eringen av henvendelsene besvart fra St.Olavs hospital sin side. Bla Kors er sveert forundret
over at planleggingsarbeidet med 14 avrusningsplasser ved Senter for psykisk helse fortsatt garsin
gang uten at beskrevne forutsetninger fra HMN og fra HOD er ivaretatt.

Bla Kors anmoder om at St.Olavs snarest sgrger for at videre planprosess vedr avrusningsplasser ved
Senter for psykisk helse bringes i samsvar med kommuniserte forutsetninger fra HOD og HMN.

Vi takker for muligheten til 8 komme med innspill til utviklingsplanen, og gnsker dere lykke til videre i
arbeidet.
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Med hilsen
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